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Od Autor-w:

Uwala sin Ce sport zapoczntkowali  staroytni Grecy,
kt-rzy chcidi, chd w magym stopniu, upodobnil| sindo swoich boskich
wzorc-w. Widbionych przez siebie bog-w przedstawiali jako pirkne
i idealne istoty. Na poczntku uwalhli, (e doskonage mole byl tylko
cdagp mrUczyzny o wysportowane,  proporgionalne  wrrez
awyrzelbioned. Dopiero p- Lhig zaczrjl dostrzegal pirkno kobiecego
ciaga. Przyké@dami mogn byl rzelby &Nike z Samoatrakio i Wenus
z Milod.

[_eonardo da Vind, (jncy na przeipmie renesansu i baroku
(XV- XVI wiek), w widu swoich pracach przedstawiag starolytne
wizerunki greckich i rzymskich bog-w. Jk wiadomo, w baroku
zaideag kobiecego pirkna uznawano kobiey o rubensowskich
ksztagach, magch piesiach i bardzo jasng caze o misternie
upintych wgpsach. Obraz Leonarda da Vinc alLeda and the Swané
umieliy Tmy na okéadee nasze ksintki.

2Sport w epokach historycznyché jest to ksintka opisujnca
rozw-j sportu od starolytnolci poprzez Tredniowiecze, nowolytnoll
I czasy wsp-@Gzesne W poszczeg:Inych dziagach 1 rozdziagch
opiszemy, jak zmieniagsin sport na przestrzeni dzig-w i jak winlesin
on znaukami Taisymi. W pierwszym podrozdziale polwinconym
starodytng Gregi dowiecie sin o pierwotnym ksztagrie sportu
irozwou Igrzysk Olimpijskich, poznacie historin Stadionu
Panatengjskiego, a takle przelledzice losy Spartan, kt-rzy
od ngmg@pdszych lat przygatowywali sindo cbrony gczyzny.

/Qozdziagpo'[wirpmy starodytnemu Rzymowi przyniesie Wam
wide niezbrdnych informagi dotyczncych wychowania i nauki
niewalnik-w na przysz¢ych gladiator- w, a takCe sztuki walki, kt- rymi
sinposqugiwali.
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\X/ Tredniowieczu przybliGymy Wam dementy uzbrojenia
Tredniowiecznego rycerza, cinlar zbroi oraz zmiany, jakim ulegaia
w kalgnych wiekach.

/(dq'ne cznlc naszg ksintki pozostawiamy natomiast bez

wstrpnych informagi, dla szczeg: Inie zainteresowanych czytenik-w
spolr-d Was.

Zapenniamy, C& kdene rozdziay przyniosn Wam wide
nowych, nieznanych i jakle ciekawych informagi. Dzirkujemy
za zakup nasze ksintki i Byczymy midg lektury.

Czekajcie nakagnewydania naszego autorstwa.

MegyzaC hzmda
B atmaA dnda
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P \X/PROWADZ NI

C|recja to kraj pogpCbny w podidniowo-wschodniej Europie,
na krar cu P- gvyspu Badar skiego. Oblewana jest ona z trzech stron
przez akweny wodne, tj. Morze Egejskie ze wschodu, Morze Jor skie
0z zachodu i Morze 3r- dziemne 8 z podudnia.

Hellada uznawana jest za kolebkn zachodnig cywilizacji,
miejsce narodzin demokracji, filozofii, sport- w, polityki i dramatu.
Grecja ma ddgn i niezwykle bogatn historin. J dziedzictwo
kulturowe w dulym stopniu miag wpgyw na rozw- j innych kultur
Europy, p- hocnej Afryki i Bliskiego Wschodu. W wielu krajach jgj
oddziagywanie czy teU nawinzania do tradygji antycznej sn cingle
Cywe. Mimo to jednym z najwinkszych osingninl staroCytnych
Grek- w by@ zapoczntkowanie Igrzysk Olimpijskich.

MAPA STAROZYTNEU GRELCUI
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F ATENSKI STADION

gtadion Panathinaiko (Panatenajski), czyli po polsku:

“stadion wszystkich Ater czyk-w", znany jest takle pod nazwn
Kallimarmaro - “zrobiony z marmuru®, gdyU trybuny by wykute
w marmurze lub te0po prostu m- wiono o nim astaroUytny6. Stadion
ten znajduje sin w samym sercu Aten, w dolinie pomindzy
bliChiaczymi, sosnowymi wzg- rzami Agrai Ardettos.

\X/ybudowano go d@go przed wprowadzeniem

dodyscyplin lekkoatletyki, w latach 330-329 p.n.e. W czasach
klasycznych stadion miag drewniane migjsca siedznce. Nied@ugo
potem zostagy przerobione na marmurowe. Stadion zostag
powinkszony iodnowiony; po pierwszej renowacji byg w stanie
pomieTcil 50 000 ludzi. Ponownie zrekonstruowano go w 1895 r.
przed pierwszymi nowolytnymi Igrzyskami Olimpijskimi. W- wczas
bieChia miaga dgugoTl okogp 385 m i szerokoTl 2 -4 m. Miara ddigoTci
stadionu by@ r- wna 600 stopom; ddugoTl stopy wahaga sinod 0,29 m
do 0,35 m, stnd np. stadion olimpijski miag dgugoTl 192,27 m.
W- wczas m- ggpomieTeil al 75000 widz- w.

STAPION PANATENAUSKI
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IGRZYSKA OLIMPIUSKIE

Od najdawniejszych czas-w Grecy dbali o sprawnoTl
fizycznn. By to bardzo walhe, poniewal po mnCtzyznach
oczekiwano, (e zostann dobrymi Ubdierzami. W kaldym mieTcie
znajdowady sin tereny wydzielone do |wiczer sportowych,
nakt- rych Grecy spndzali winkszoTl czasu.

Rok 776 p.n.e. uznawany jest za datn rozpoczrcia pierwszych
Igrzysk Olimpijskich, atakle za pierwszy udokumentowany fakt
historyczny w dziejach Grecji. Igrzyska odbywag sin co cztery lata,
za[ czteroletni okres pomindzy kolejnymi zawodami sportowymi
nazywano olimpiadn. W czasie igrzysk przerywano wszystkie spory
i wojny, ogé@szano bowiem dpok-j bolyé majncy zapewnil
bezpieczer stwo uczestnikom iwidzom. Igrzyska trwagy kilka dni
i obejmowagy r- Chego rodzaju popisy zrncznoTci i Sigy.

Poczntkowo Igrzyska Olimpijskie trwagy jeden dzier, ale
w miarn wzrostu liczby dyscyplin czas zawod-w wyda(yg sin
do 5dni. Nagrodn dla zwycinzc- w bygwieniec oliwny d symboliczny
dar, bezcenny w oczach tysincy m@dych ludzi, kt-rzy
z najodleglejszych stron Twiata greckiego dnlyli do Olimpii
w nadziei zdobycia zwycinstwa.

Najwal‘ihiejszym punktem igrzysk by konkurencje
sportowe. Poczntkowo w Olimpii jedynn dyscyplinn bydbieg na jeden
stadion, kt- rego dqugoTl wynosia 192,28 m. Z czasem doszgy kolejne
dyscypliny i w VII w. p.n.e. by juUich dziesin| :

0 Bieg kr-tki (dromos) & na dqgoTl stadionu (odpowiednik

wsp- gczesnych sprint- w).
U Biegpodw:-jny (diaulos) 8 napodw-jnnddigoTl stadionu.




U Bieg ddqugodystansowy (dolichos) d nadgigoTl 7-24 stadion- w.

U Pinciob-j (pentathlon) & skéadagsinz biegu, skoku, rzutu dyskiem
i 0oszczepem, z zapas- W.

U WalkanapinTci (pygme) 8 poczntkowo na gog pinlci, potem okryte
rzemiennymi "rnkawicami".

U Zapasy (pale) 6 pierwowz-r wsp- ¢gczesnych zapas- w klasycznych.

U Zapasy w stylu wolnym (pankration) o pogiczenie walki na pinTci
i zapas- w, dozwolone by teUkopanie.

U Bieg w zbroi (hoplites) 8 w kompletnej zbroi cinlkiej piechoty
greckigj (25 kg).

U WyTcigi rydwan-w & otwarty, dwuko@wy pojazd zaprzngninty
w 4 (najczncig)) lub 2 konie.

U WyTcigi konne (jeldziectwo) & najistotniejsza by szybkoTl,
podczas gdy dzisiaj d styl.

U Zawody trnbaczy i herold- w 8 konkurencje magp sportowe.

Poczntkowo zwycinzey otrzymywali nagrody symboliczne &
gaqzkn palmown po zakor czeniu kalHej konkurencji i wieniec
oliwny na koniec igrzysk. Nalely dodal, Ut nagradzano tylko
zdobywc-w pierwszego miejsca. Z czasem zawodnicy zacznli
reprezentowal miasta-par stwa d pojawigsin nacjonalizm i zawodowe
uprawianie sportu. Zmienigy sin te0nagrody - zwycinzcy byli hojnie
nagradzani przez sponsorujnce je miasta-par stwa. Specjalnym
ceremoniagem byg dekorowanie zwycinzc- w.

Tradycja nakazywag, aby gagizki pochodzigy ze starej
i Twintej oliwki rosnncej w pobliCu Twintyni Zeusa. WyraCano w ten
spos-b fakt, Uk nagroda pochodzi od Zeusa anie od ludzi.
Po dekoracji nagrodzeni skéadali ofiary na ofarzach b- stw oraz dary
dla Twintyni. Na zakor czenie igrzysk organizatorzy wydawali ucztn
zudziagegm wszystkich olimpijczyk-w. Nazwiska sportowc-w
umieszczano w specjalnych spisach. Wielokrotny zwycinzca, opr- ¢z
wier ca oliwnego i ewentualnej nagrody, miag prawo do posiadania
swego posngu w Olimpii.




POROWNANIE PIERWSZYCH | OSTATNICH
IGRZYSK OLIMPIUSKICH

| LETNIE XXWViIl LE€TNIE
IGRZYSKA IGRZYSKA PobsumMOWwANIEL
OLIMPIUSKIL OLIMPIUSKIL
Rok 1896 2004 Okres czasu 108 lat
Miejsce Ateny, Grecja Ateny, Grecja Miejsce Ateny, Grecja
Liczba ekip 14 202 R U'“Cgk‘f;“ab'e 188
. 245 ok. 10 500 o . A ok. 10 255 (ok.
ol_rltgzv?i w | @ mnCkzyzn (ok. 6 300 mnCtzyzn R ?éf?ov\:lv (I;.c\lzvble 6 055 mnCtzyzn
sp i 0 kobiet) i ok. 4 200 kobiet) P i ok. 4 200 kobiet)
Liczba 43w 9 301w 28 R- Chicaw liczbie 258 w 19
konkurenciji dyscyplinach dyscyplinach konkurencji dyscyplinach
Otwarcie 6 kwietnia 1896 13 sierpnia 2004 R- Chicaw dgigoTci 2dni
L ni
Zamknincie | 15kwietnia 1896 29 sierpnia 2004 trwaniaigrzysk
Oficjalne Kr- | Grecji Jrzy Konstantinos
otwarcie | Gl¢cksbur Stefanopoulos
¢ 9 (prezydent Grecji)
. Panathinaiko, Stadion Olimpijski, F BRAK
Sadion
Ateny Ateny

SREGNIOWILCZNG MEB>ALE
OLIMPIUSKIL
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http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Panathinaiko&action=edit
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Stadion_Olimpijski_w_Atenach&action=edit

ZNCZ OLIMPIUSKI

\X/ dzisigjszych czasach Ceremonia Otwarcia Igrzysk
Olimpijskich przebiega inaczej ni0w starolytnoTei. Znicz olimpijski
zapalany jest w pierwszym dniu zawod- w. Stanowi on symbol idei
i tradycji antycznych igrzysk w czasach nowoUytnych. W staroUytnej
Grecji Twinty pgmier zapalany byg na ogarzu Zeusa 0 patrona
igrzysk, nakt- rego czeTl by organizowane.

@gieCEoIimpijski stag sin tradycjn nowoUytnych olimpiad
dopiero od 1928 roku. Osiem lat p- Uhiej Niemiec, dr Carl Diem,
inspirujnc sin starolytnymi freskami, zainicjowagolimpijskn sztafetn).
Od 1936 roku kalHorazowo pémier olimpijski wzniecany jest
w ruinach Swintyni Hery w Olimpii za pomocn skupionych promieni
s@pnecznych, nastnpnie sztafeta olimpijska przekazuje pochodnin
kolejnym biegaczom. Tym sposobem sztafeta przenosi pgmier
namiejsce igrzysk Na koniec ogier niesiony w pochodni przybywa
do miasta bndncego w danym roku gospodarzem igrzysk. Tutaj
w trakcie ceremonii otwarcia zapalany jest znicz, kt- ry pgnie przez
cay czas trwania zawod-w. Sztafeta niosnca ogier olimpijski
wywodzi sin z konkurencji lekkoatletycznej 8 biegu z pochodniami,
kt- ra odbywag sin podczas ater skich Panatenaj- w. Zgaszenie znicza
oznacza zakor czenie lgrzysk.

[>otychczas najggTniejszn sztafetn niosncn ogier olimpijski
by ta zwinzana z 10 Sydney 2000. Ogier musiagw - wczas pokonal
odlegépTl 27 000 kilometr-w, by dotrzel al do Australii. Po raz
pierwszy w historii pmienie pochodni olimpijskiej zawndrowagy
pod wodn irozTwietliy na minutn i 40 sekund rafn koralown
uwybrzely Australii. Miagp to zwr-cil uwagn caggo Twiata
naproblemy ekologiczne rafy. Pdpmienie nie zgasy/, bo by
podsycane specjalnym zwinzkiem chemicznym, nad recepturn
kt- rego naukowcy pracowali aldziewin miesincy.
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@ sztafecie te] by gipTho takle z powodu tragicznego
zdarzenia: Ron King 0 74 letni Australijczyk po przebiegninciu
swojego odcinka trasy (500 metr-w) ipo oddaniu pochodni
nastnpnemu biegaczowi upadgna ziemini zmargna atak serca.

gztafeta niosnca ogier olimpijski na XXVIII Igrzyska
Olimpijskie w Atenach by@ jednym z nawinkszych wydarzer
w historii sportu. Chocial odlegéT dzielnca Olimpin i Ateny
to zaledwie kilkaset kilometr- w, to trasa sztafety ognia olimpijskiego
obejmowaga wszystkie kontynenty symbolizowane przez pinl k-g
olimpijskich. Warto wspomniel, Ce w Afryce i Ameryce Poqudniowej
ogier olimpijski bygpo raz pierwszy.

Pochodnia ognia olimpijskiego, przy pomocy kt- rej okrnlyg
on Ziemin przed XXVIII Igrzyskami Olimpijskimi, nawinzywag
swoim ksztagdem i materiaiegm, z kt-rego zostaia wykonana,
do drzewa oliwnego TciTle powinzanego z historin i tradycjn Gregji.
Pochodnia wykonana by@a z drewna oliwki oraz magnezu
(w naturalnych barwach) i walyéa 700 gram-w. Jj ksztag
przypominagpowinkszony liTl oliwny o dgigoTci 68 centymetr- w.




\X/YcHOWANIE SPARTANSKIE

Kaldy nowonarodzony Spartanin od chwili przyjTcia
na Twiat by podporzndkowany surowym prawom obowinzujncym
w par stwie. Jedynie silne izdrowe niemowlnta moggy przelyl.
Dzieci stabe, tul po urodzeniu, skazywano na Tmierl . Wychowanie
spartar skie miagp na celu wyrabianie mnstwa, odwagi i gotowoTci
do poTwincenia w imin dobra ojczyzny. JuU jako dzieci przyszli
spartar scy wojownicy byli przygotowywani do cintkiego Uycia
i trud-w wojny. Musieli byl nie tylko dobrymi wojownikami, ale
takCe sportowcami, Tpiewakami i m-wcami, by na placu boju m-c¢
szybko porozumiewal sinz towarzyszami.

\X/ wieku siedmiu lat chgpc- w zabierano od rodzic-w
i nczono ich w grupy, aby Oyli i jedli razem. Przyzwyczajano ich
w ten spos-b do wsp-Inych zabaw i uczenia sin. Nauka by
ograniczona do Tcisgggo minimum. Spartan uczono wyralhl sin
kr- tko, by potrafili oddal istotn rzeczy, nie ulywajnc zbndnych sg w.
Poza tym ich wychowanie mia@ na celu naukn sguchania rozkaz- w,
znoszenia zmnczeniai zwycinstwaw walce. W@Thie dlatego w miarn
upg/wu czasu | wiczenia, kt- rym ich poddawano, stawagy sin coraz
cinlkze.

gtrzyﬁbno Spartanom wgsy do sk-ry, przyzwyczajano
do chodzenia boso i uczestnictwa w grach, najcznlcigj nago. Gdy
dochodzili do dwunastego roku Uycia, przestawali nosil spodnin
szatn i otrzymywali na cayy rok tylko jeden pgszcz. Byli brudni, nie
knpali sin i nie namaszczali sk-ry oliwn, poza niekt- rymi dniami
w roku. Spali w grupach, na jakie byli podzieleni, na posé@niach,
kt- re sami sobie sporzndzili, zrywajnc trzciny gogymi rnkoma.

\X/yznaczano wychowawc:- w spoTr-d ludzi szlachetnych,

aponadto kaltly oddziagwybieragsobie naczelnika & tego z m¢pdych
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ludzi, kt-ry byg narozsndniejszy, najbardziej wysportowany
I zapalczywy w walce.

\X/kgadano tyle samo zaangalbwania w nauczanie pieThi
i melodii, cow poprawnewys@wianie sinch@pc- w. Melodie budzigy
odwagni popychay do dziagnia. PieThi by prostei surowe, tematy
patriotyczne, powathe i moralne. Najcznlciej stanowi¢y pochwag)
tych, kt-rzy zginnli za Spartn i kt- rych imin wysgwiano po wsze
czasy lub teU nagann tych, kt- rzy uciekli w popépchu z pola walki.
Ich Uycie powszechnie przedstawiano jako bolesne i nieszcznTliwe.

\X/ychowanie Spartan trwagp al po wiek dojrzagy. Nikt
znich nie m-gg Uyl tak, jak sam chciag Ich egzystencja w polis
podobna by do Uycia w obozie wojskowym. W obszarze ich
zainteresowar znajdowagy sin sprawy publiczne i taki styl Uycia,
jaki prawo nakazyw ag.

gpartanie Cyli w spos:b prosty, w surowych warunkach
(nawet kr-lowie), posiki spolywali wsp-Inie, jedznc te same
potrawy. Nie byli przywinzani do wyg-d, zbytku i bogactwa.
Panowaga mindzy nimi rzeczywista r- wnoTl, nie tylko wobec prawa
dposiadali niewielei poziom ich Uycia bygr- wny.













P \X/PROWAD>ZENIL

Rzym to miasto pogplbne na siedmiu wzg- rzach
w Trodkowegj cznJe P- gvyspu Apenir skiego. Italia
o charakterystycznym ksztagtie buta oblewana jest ztrzech stron
przez trzy akweny wodne, tj. Morze Adriatyckie 8 ze wschodu,
Morze Tyrrer skie d z zachodu i Morze Jor skie d z podudnia.

Rzym ma d@gn i niezwykle bogatn historin. Jego
dziedzictwo kulturowe w dulym stopniu zostagp zaczerpninte
Z kultury greckigj. Rzymianie podporzndkowali sobie cafy - wczesny
Twiat, wznosili wszndzie swoje budowle i szczycili sin tym,
Ce &Wszystkie drogi prowadzn do Rzymué. Zbudowali bardzo dobre
drogi suChce przemieszczaniu wojska z miejsca na miejsce. Byli tel)
Twietnymi prawnikami d stworzyli podstawy wsp- czesnego prawa.

o o

MAPA STAROZYTNLGO RzYMmu
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3 KoLes<um

|<o|oseum (Colosseum), po wgsku Colosseo, pochodzi
od wyralknia grecko-cacir skiego Amphitheatrum Flawium &
aogromny posngé. Zosta@p ono zbudowane w Rzymie, u st-p
Eskwilinu przez cesarzy z dynastii Flawiuszy. Wzniesione zosta®
naplanie elipsy o obwodzie 524 metr- w, osiach 188 i 156 metr- w,
arenie 86 i 54 metr-w, czterech kondygnacjach o wysokoTci 48,5
metra. W Tcianach zewnntrznych znajdowa@® sin 80 weTl
zezwalajncych na szybkie (szeTciominutowe) opuszczenie amfiteatru.
Stadion bygw stanie pomieTci| okog 50 000 widz- w.

\X/nr]trze ozdobiono stiukami i wygUbno marmurem.

W arkadach trzeciego i czwartego pintra ustawiono posngi. Kalda
kondygnacja utrzymana by@ w innym stylu. Pod arenn
wybudowano system podziemnych korytarzy, gdzie umieszczano
zwierznta, niewolnik- w i garderoby. Amfiteatr w czasie deszczu lub
upa@s moCha by przykryl pgciennym welum (kwadratowym
nakryciem). Na arenie (po jej zatopieniu) motha by urzndzal bitwy
morskie.

Na inauguracjn Koloseum cesarz Tytus kazag przygotowal
walki gladiator- w i polowania na dzikie zwierznta. W widowiskach,
kt-re trwagy 100 dni, zginng al 5 000 zwierznt i wiele tysincy
gladiator- w. W pierwszych wiekach chrzeTcijar stwa na arenie ginnli
r-wniel chrzeTcijanie rzucani na polhrcie dzikim bestiom. Ostatnie
igrzyska odbyg sin w Koloseum w 528 roku za panowania kr-la
Teodoryka. W 445 roku amfiteatr zostaguszkodzony przez trznsienie
ziemi. Jego ruiny molemy podziwial do dziT.
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Q% GLADIATORZY

rﬂ" Kim BYLI GLAPIATORZY 777

\X/ starolytnym Rzymie gladiatorzy (nazwa ta pochodzi
od éacir skiego sgpwa gladius & amieczé) wywodzili sin z r- Chych grup
spogecznych. Najcznlcigj byli to niewolnicy, skazarcy, pospolici
przestnpcy, niewypécalni ddiChicy lub jer cy wojenni. Zdarzag sin,
Ce zostawali nimi ludzie wolni & cznsto arystokraci pragnncy
odzyskal sgawn. Jednak cesarz Witeliusz w swoim kr-tkim okresie
panow ania opublikowagdokument zabraniajncy im walk.

C|Iadiatorzy nie mieli przed sobn Chdnej perspektywy
poprawy sytuacji spogecznej. Ich Uycie nie miagp Cadnej wartoTei,
traktowani byli jak przedmioty, a wszelkie zyski, np. z bardzo
popularnych zak@d- w, zawieranych na arenach przez publicznoTl,
przypadagy ich wgTlcicielom. Dla nich nagrodn by@ jedynie
molliwoT dalszego Uycia.

/V\imo tego nie lekcewalbno ich, lecz stale kontrolowano.
Gdyby bowiem ci przeszkoleni w walce i nie majncy niczego
do stracenia ludzie zjednoczyli sin, mogliby przejnl kontroln nad
Rzymem. Woycingninto odpowiednie wnioski zlekgji, jakn by@
powstanie pod wodzn Spartakusa. Jeleli niewolnik podni- sg rnkn
na swojego pana, prawo kara@ Tmiercin nie tylko jego, ale wszystkich
niewolnik- w z squChcych w danym domu.
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Lﬂ HISTORIA \X/ALK GLADIATOROX/

X/ alki gladiator- w by rozrywkn przejntn przez Rzymian
od Etrusk-w, kt-rzy w ten spos:-b oddawali cze]l zmarg/m.
W Rzymie wprowadzono je w 264 roku p.n.e. Poczntkowo
uTwietniagy tylko uroczystoTci pogrzebowe sg/nnych obywateli
rzymskich, jednak p-Uhigf upowszechnigy sin i stay sin
najpopularniejszn rozrywkn, cznsto o charakterze politycznym.
Organizatorzy i sponsorzy walk gladiator-w uzyskiwali ogromnn
popularnol wTr- d ludu.

@ ZAUSCIA GLADIATORON

Z_adaniem gladiator- w by@® wzajemne zabijanie sin na arenie
dla zabawienia publicznoTci. Walczyli ze sobn lub zdzikimi
zwierzntami, takimi jak: lwy, tygrysy czy niedUniedzie. Zwierznta
te sprowadzano specjalnie na potrzeby walki z afrykar skich
i azjatyckich prowincji rzymskich. Przed wejTciem na arenrn wszyscy
gladiatorzy skédali przysingn, Ue nie bndn oszczndzal swych sig
Reguy nakazywagy dobicie przeciwnika.

Niekt- rzy gladiatorzy zabawiali goTci swoich pan- w podczas
wystawnych uczt w domach bogaczy. W okresie p- Lhego cesarstwa
par stwo rzymskie utrzymywacp teU weasnych gladiator- w, kt- rzy
(obok wojsk regularnych) byli wykorzystywani do walki w wojnach
domowych. Wielu majntnych Rzymian utrzymywag winc swoich
gladiator-w ipgcigp fortuny za ich szkolenie. Z tego powodu
gladiatorzy wcale nie ginnli na arenie tak cznsto, jak sin powszechnie
sndzi, anajlepsi z nich cieszyli sins@wnwsp- gczesnych sportowc- w.
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%S ZKOLY GLADIATOROW

qladiator-w do walki przygotowywad specjalne szkog
i wykwalifikowani nauczyciele 8 tak zwani laniTd. Uczelnie
teznadoway sin w wielu miegjscach, mindzy innymi w Rzymie,
Capui, Rawennie, Palestriniei Pompejach.

gzkog/ gladiator- w r- Chigy sin od amfiteatru mindzy innymi
tym, (e miay mnig miesc siedzncych dla widz-w, ale
zatoposiaday wdasne areny w ksztagie elipsy o stosunkowo
winkszej powierzchni ni0 arena w teatrze antycznym. Budynki
znajdujnce sin w pobliCl uczelni spefiag funkcje mieszkalne. Bygy
podzielone na zbhiorowe sale lub gwarantujnce winkszn wygodn
pokoje. To, gdzie mieszkali poszczeg:- Ini gladiatorzy, zalelCagp
od posiadanegj przez nich rangi.

Ruiny odkryte przez archeolog-w w Pompejach molha
uznal zawz-r typowej szkogy gladiatorskiej. MieTcigp sin tam oko@
stu pokoi ugCbnych na planie prostoknta o wymiarach 53| 42 metry.
Cznll pomieszczer mielciga sin na pintrze, na kt-re prowadzigy
schody przechodznce przez drewniann galerin. Pokoje na innych
poziomach (o wymiarach od 3do 4 m 2) nie miagy okien, byd ponure,
ciemnei wilgotne.

KaCUa ze szk- gdla gladiator- w posiadaga kierownika, opr- cz
niego liczny personel, aprzede wszystkim zawodowych nauczycieli,
majncych przygotowal gladiator-w do trudnej sztuki walki
naarenie. W cingu wielu lat wypracowano rozbudowann teorin
sztuki gladiatorskiej, kt- rn r- Chicowano w zaleChoTci od rozmaitych
rodzaj- w tego zawodu.
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Poczntkujncy zawodnicy |wiczyli, uywajnc drewnianego
miecza, kt-rym atakowali zrobionn ze sgpmy kuk@) lub wysoki
nadwa metry squp. W dalszych | wiczeniach ulywano broni cinlszej
niU ta, kt-rn posqugiwali sin zazwyczaj w czasie faktycznej walki
naarenie. Sama znajomoTl fechtunku wymagag szerokiej wiedzy,
aulywane w nim okreTlenia typowo techniczne by wszystkim
wiadome.

\X/ szko@ch gladiatorskich panowad niezwykle surowa
dyscyplinai bezwzglndne egzekwowanie kar. Przykéadowo:

aKtoT, ktotrafigza karndo cdi wirgienng za swage nieng@lciwe postrpki,
musiagw nig leCd lub, congjwy(Y siedzid , poniewalbydp to tak niskie
i mage pomieszczenied.

Niekt- rych gladiator-w skazywano dodatkowo na karn zakucia
w dyby. Poziom wymagar, jakie stawiano przed uczniami, byg
bardzo wysoki, a co za tym idzie, r- wnie wysoki byg stopier ich
wyszkolenia i umigjntnoTci. Ucznecy sin w szkole gladiatorskiej nie
mogli posiadal broni, co mia@ uchronil ich przed popefieniem
samob- jstwa lub pom- cw ucieczce.

\X/ szkogach gladiator- w pracowali lekarze o najlepszych
kwalifikacjach, poniewalRzymianie przywinzywali szczeg- Inn wagn
do zdrowia walczncych. Opr-cz nich zatrudniano tam r-wniel
konsultant- w medycznych, kt-rych zadaniem by@ przygotowanie
specjalnegj diety dla gladiator-w. Starano sin, by nowe szkod
powstawaly w miegjscach, w kt-rych panowag przyjemny klimat.
Gladiatorzy jedli szczeg: Inie dulb jnczmienia, stnd nazywano ich
hordearii (dludzie jnczmieniad). Opr- cz wymienionych wyUCkj lekarzy
d spegjalist- w i dietetyk- w, w szkole zatrudnienie znajdowali takUe
masally Tci, czyli unctores. Pr- ¢z nich pracowali tam r- wnieUksingowi,
straChicy, wéaTciciele zakéd- w pogrzebowych i ludzie zajmujney sin
produkcjn zbroi.
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@pr- cz rozwinintej sieci szk- gistniaga takC’e osobna gaqmU
handlu, kt-ra zamowag sin wy@cznie skupywaniem
i sprzedawaniem gladiator-w. Cesarz miag osobnego urzndnika,
kt- rego gg wnym zadaniem by prowadzenie handlu niewolnikami.

GLADIATORZY
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UZBROUIENIE | KATLGORIE GLADIATOROX/

Uzbrojenie gladiator- w zaleCag od rodzaju walki, tak winc
na przestrzeni wiek- w wyksztagigy sinr- Che kategorie gladiator- w:

0 andabata 8 ubrany bygw kolczugn, walczygpieszo lub konno,
w he@nie z przydicn bez otwor- w na oczy;

U bestiarius & byg wyposalbny jedynie w sztylet lub wg cznin
i walczygz dzikimi zwierzntami, cznsto ponosznc Tmier| ;

U dimachaerus 8 walczygbez hegmu, ulywagdw - ch sztylet- w;

0 equesdwalczygkonno mieczem i wg cznin, miagokrng@ tarczn;

i essedar & walczygz wozu zaprznlbnego w dwa konie (essedum)
powolbnego przez wolhicn;

i laguerius 8 ulywagsznura z prntln, podobnego do lassa;

0 mirmillo (murmillo) 8 os@niaggg®wn hegnem przypominajncym
gwnryby; .

0 mormylos d byg wyposalbny w osgnrn ramienia, miecz oraz
podduChn tarczn;

0 provocator d najczncig wystaW|any bygprzeuw samnitom; jego
rynsztunek i uzbrojenie r- Chiy sin w zaleChoTci od rodzaju
walki;

0 retiarius (sieciarz) - walczygtr- jznbem lub harpunem zrobionym
z ofc turczyka, sztyletem oraz siecin, kt-rn zarzucag
przeciwnikowi na géipwn; walczygz obnalbnn gépwn, jego jedynn
os®pnn byg sk- rzany rnkaw; jego przeciwnikiem bygzazwyczaj
secutor;

0 sagittarius 8 walczyg pieszo lub konno, cznsto z dzikimi
zwierzntami, bygwyposalbny w (uk;

0 samnita (hoplomachus) - wystnpowag w peym rynsztunku
wzorowanym na greckich hoplitach; osganiaggo hegn ozdobiony
wielkim grzebieniem i pi-rami, metalowe nagolenniki oraz
sk-rzane i wediane osipny; wyposalbny we wg cznie i mag
okrngée tarcze; walczyg zazwyczaj przeciw mirmillom lub
trakom;
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