Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

ZALO ZENIA DO PLANU REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA MATEMA  TYKI W KLASIE |
(zakres podstawowy z rozszerzeniem)

Program nauczanidatematyka z plusemumer dopuszczenia DKW-4015-37/01.
Liczba godzin nauki w tygodniu: 4
Planowana liczba godzin wagiu roku: 125

\Szara ramka o0znaczono tr&i nieobowazkowe!

Podkreslenie dotyczy tréci, ktbre mimo, ze nie g juz objete podstaw programowi, warto oméwé z uczniami

Podeczniki i ksiazki pomocnicze Gdaskiego Wydawnictwa &wiatowego:

Matematyka |. Podicznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowywsowversja —M.Karpiski, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech

Matematyka I. Podcznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowypzszerzeniem. Nowa wersja — M. Kairgki, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech
Matematyka |Cwiczenia—M.Karpinski, M.Dobrowolska, J.Lech

Matematyka . Zbiér zada— M. Karpinski, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech

Matematyka |. Sprawdziany — U. Sawicka-Patrzatek]@dska, D. Figura, W. Urliczyk

Matematyka |. Podicznik dla liceum i technikum. Wersja dla nauczy&ielzs¢ | i Il — M. Karpinski, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech
ROZKEAD MATERIALU DLA KLASY |

Liczba

godzin
Liczby i dziatania 14
Liczby wymierne i liczby niewymierne 1
Obliczenia 1
Procenty 2
Procenty (cd.) 1
Przyblizenia 1
Potkgi 1
Pierwiastki 2
Potgi o wyktadnikach wymiernych 2
Powtérzenie i praca klasowa 3
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

Zdania i zbiory

Budowanie zd&

Budowanie zdé (cd.)

Twierdzenia. Dowodzenie twierdze

Zbiory

Przedziaty liczbowe

Powtérzenie i praca klasowa

WQ | NP [P, |DN]|PF

Roéwnania i nieréwnaosci

=
(o]

Zapisywanie i przeksztatcanie wys algebraicznych

Indukcja matematyczha

Réwnania i uktady rownapierwszego stopnia

Wartas¢ bezwzgkdna w réwnaniach i nieréwiciach

Przeksztatcanie wzoréw

Roéwnania kwadratowe

Réwnania kwadratowe (cd.)

Wzory Viete'a

Powtérzenie i praca klasowa

W|lW| kL, |FP[N|IDNMO|DN

Figury geometryczne

=
(o]

Katy w tréjkatach i czworoktach

Tréjkaty

Czworokaty

Wielokaty

Wielokaty foremne

N|IFP | N|IDN[DN
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Kota i okregi

Okregi i proste

Wzajemne potzenie okegow

Zadania konstrukcyjne

Powtérzenie i praca klasowa

W IN | PPN

Funkcje

=
O

Pojcie funkgciji

Monotonicznd¢ funkcji

Wzory i wykresy funkciji

Wiasndaci funkciji

Funkcja liniowa

Przesuwanie wykresow funkcji

Przeksztatcanie wykreséw funkcji

Powtérzenie i praca klasowa

W N[NNI DND|IDNDN

Wiasnasci funkcji kwadratowe;j

=
(e}

Przesuwanie paraboli

Funkcja kwadratowa

Funkcja kwadratowa (cd.)

Nieréwnaici kwadratowe

Zastosowania funkcji kwadratowej

Réwnania i nierbwnii z parametrem

Powtérzenie i praca klasowa

W B [IN|IDNIDN|DN|PFP

Trygonometria
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PLAN REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA MATEMATYKI W KL

Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

Tangens #ta ostrego 2
Tangens (cd.) 2
Funkcje trygonometryczne 2
Zastosowania trygonometrii 2
Wartdsci funkcji trygonometrycznych dlagkdw 30°, 45° i 60° 2
Zwiazki miedzy funkcjami trygonometrycznymi 2
Powtérzenie i praca klasowa 3
RAZEM W CI AGU ROKU 110

(ZAKRES PODSTAWOWY ORAZ PODSTAWOWY Z ROZSZERZENIEM)

Kategorie celéw nauczania
A — zapamgtanie wiadoméci
B — rozumienie wiadomizi
C — stosowanie wiadondoi sytuacjach typowych

D — stosowanie wiadordoi w sytuacjach problemowych

Poziomy wymagai edukacyjnych:

K — konieczny — ocena dopuszczeg (2)

P — podstawowy — ocena dostateczna (3)
R — rozszerzagy — ocena dobra (4)

D — dopetniagcy — ocena bardzo dobra (5)
W — wykraczajcy — ocena celdia (6)

ASIE | WRAZ Z PLANEM WYNIKOWYM

CELE KSZTALCENIA W UJ ECIU OPERACYJNYM WRAZ Z OKRE SLENIEM

DZIAL JEDNOSTKA JEDNOSTKA WYMAGA N

PROGRAMOWY LEKCYJNA TEMATYCZNA podstawowe ponadpodstawowe

KATEGORIA A KATEGORIA B KATEGORIA C KATEGORIA D
Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
L Lekcja organizacyjna.

LICZBY | 2 Liczby wymierne i * pojecia: liczba * réznicg miedzy « znajdowd rozwiniecia * rozwiazywat proste

DZIALANIA liczby niewymierne. naturalna, catkowita, rozwinigciem dziesktne liczby réwnania i nierdwngi

(14 h) wymierna, niewymierna dziesttnym liczby wymiernej (K) Z zastosowaniem

i rzeczywista (K)
« definicig wartaici

bezwzgtdnej (K)

wymiernej i
niewymiernej (P)
« twierdzenie o

* stosowa twierdzenie o
rozkladzie liczby natu-
ralnej na czynniki

wartasci bezwzgkdnej
(R-D)
» podawd przyktady
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« twierdzenie o
rozktadzie liczby
naturalnej na czynniki
pierwsze(R)

rozktadzie liczby
naturalnej na czynniki
pierwsze(R)

* dowod

pierwsze (R)

* wyznaczaé najwigkszy
wspolny dzielnik i
najmniejsa wspolry

liczb wymiernych i
niewymiernych
spetniagcych okrélone
warunki (R)

« dowdd niewymiemdci \E ®) wielokrotna¢ pary liczb
niewymierndgci \E (R) naturalnych (R)
3 Obliczenia. « kolejnas¢ * potrzelg zamiany » wykonywa: dziatania na | « rozwiazywa zadania
wykonywania dziala utamkéw zwykitych na | liczbach wymiernych (KP)| tekstowe z
(K) dziesktne i odwrotnie | « poréwnywa liczby zastosowaniem dziata
* pojecia: liczba przy wykonywaniu wymierne (P) na liczbach (P)
przeciwna i odwrotn& | dziataa (K) * rozwiazywa zadania
liczby(K) tekstowe z zastosowaniem
« sposoby wykonywanig dziataa na liczbach (R-D)
czterech podstawowych
dziataa na utamkach
zwyklych i dziesgtnych
(K)

4-5 Procenty. * pojecie procentu (K) |  potrzelg stosowania | « zamieni& procent * rozwiazywa zadania
* pojecie punktu procentow wzyciu pewnej wielkgci na tekstowe z
procentowego (K) codziennym (K) utamek i odwrotnie (K— | zastosowaniem oblicae

* réznice miedzy P) procentowych (R-W)
pojeciem procentu i « oblicz&, jakim
punktu procentowego | procentem jednej liczby
(K) jest druga liczba (K—P)
« oblicza procent danej
liczby (K-P)
« oblicz& liczbe na
podstawie danego jej
procentu (K-P)
« odczytywa informacje
dane za pomac
diagraméw procentowych
(K-P)
e sporzdza diagramy
procentowe (KP)
* rozwiazywa zadania z
zastosowaniem oblicie
procentowych (P)
6 Procenty (cd.). * pojecie procentu (K) |  potrzelg stosowania | « zamieni& procent  rozwigzywaé zadania

* pojecie punktu
procentowego (K)

procentow wzyciu
codziennym (K)

* roznice miedzy
pojeciem procentu i
purktu procet. (K)

pewnej wielkdci na
utamek i odwrotnie (K—
P)

« oblicz&, jakim

procentem jednej liczb

tekstowe z
zastosowaniem oblicae
procentowych (R-W)
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jest druga liczba (K-P)
« oblicz& procent danej
liczby (K-P)

« oblicz& liczbe na
podstawie danego jej
procentu (K-P)

« odczytywa informacje
dane za pomac
diagraméw procentowych
(K-P)

* sporadza diagramy
procentowe (KP)

* rozwiazywa zadania z
zastosowaniem oblicae
procentowych (P)

Przyblizenia « sposoby zaokiglania | e potrzelg zaokaglania | ¢ znajdowa przyblizenia
liczb (K) liczb (K) liczb (K)
* réznicg migdzy » wykonywat obliczenia
btedem bezwzgidnym | na liczbach rzeczywistych
a wzgkdnym (P) oraz szacowarozne
wielkosci i wyniki (P—R)
« oblicza btedy
bezwzgtdne i wzgkdne
przyblizen (P)
Potgi. « definicjg potegi o * potrzely stosowania | ¢ oblicza® potgi o * oblicza wartdici

wyktadniku naturalnym
i catkowitym ujemnym
®

* pojecie notacji
wyktadniczej (P)

e WZzOry na mnaenie i
dzielenie potg o
jednakowych
podstawach (K)

e WZzOry na mnaenie i
dzielenie patg o
jednakowych
wyktadnikach (K) i na
potegowanie paoigi (K)

notacji wyktadniczej w
praktyce

* sposoby wykonywanig
dziatar na potgach (K)

wyktadnikach naturalnych
i catkowitych ujemnych
(K-P)

« zapisywd liczby w
postaci pagg (P)

« zapisywd liczby w
postaci iloczynu peg (P)

« zapisywd liczby w
notacji wyktadniczej (P)

e mnazy¢ i dzieli¢ potgi o
jednakowych podstawach
(K)

e mnazy¢ i dzieli¢ potegi o
jednakowych
wyktadnikach (K)

* przedstawié potegi w
postaci iloczynu i ilorazu
poteg o jednakowych pod-
stawach (P)

* przedstawié potegi w

wyrazen, w ktérych
wystepuja pokgi (R)

* przeksztalca
wyrazenia, w ktérych
wystepuja pokgi (R)

* rozwigzywat zadania
tekstowe z
zastosowaniem dziata
na potgach (R-W)

* poréwnywa
ilorazowo i ré&nicowo
liczby podane w notacj
wyktadniczej (R)
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postaci iloczynu i ilorazu
poteg o jednakowych
wyktadnikach (P)

* potzgowa potegi (K)

* przedstawié potegi jako
potgi potzg (P)

« poréwnywa potegi (P)

« potegowa iloczyny i ilo-
razy (K)

« doprowadzawyrazenia
do najprostszych postaci,
stosujc dziatania na
potegach (FR)

9-10 Pierwiastki. « definicje pierwiastka | « definicje pierwiastka |  oblicza pierwiastkin— * oblicza wartdci
arytmetycznego—tego | arytmetycznego—tego | tego stopniar(LINin>1) | wyrazen
stopnia 6LIN i n>1) stopnia 6LINi n>1) (K) arytmetycznych
(K) (K) « oblicz& pierwiastki zawieragcych
« zna definiog « definicje pierwiastka | nieparzystego stopnia z | pierwiastki (R—D)
pierwiastka nieparzystego stopnia 7 liczb ujemnych (K) e usuwa
nieparzystego stopnia 7 liczby ujemnej (K) « oblicza wartcci niewymierng¢ z
liczby ujemnej (K) « jak oblicza st wyrazen zawierajcych mianownika,
 prawa dziata na pierwiastki iloczynu i pierwiastki (P) wykorzystupc prawa
pierwiastkach (K) ilorazu oraz iloczyn i « oblicza pierwiastki dziatar na
* wz0r na obliczanie iloraz pierwiastkow (K) | iloczynu i ilorazu (P) pierwiastkach (R)
pierwiastkan-tego * jak oblicza s « oblicz& iloczyny i * przeksztatca
stopnia z-tej potgi pierwiastekn-tego ilorazy pierwiastkdéw (P) | wyrazenia zawierajce
(K) stopnia zn—tej potgi » wytaczat czynnik przed | potggi i pierwiastki (R)
* wzOr na obliczanie— | oraz jak oblicza gin—ta | symbol pierwiastka (P)
tej pokgi pierwiastka potege pierwiastkan— » whaczat czynnik pod
n—-tego stopnia (K) tego stopnia z liczby pierwiastek (P)

nieujemnej (K)

11-12 Potgi o * pojecie potgi o * pojecie potgi 0 « oblicz& potgi o » wykonywat dziatania
wyktadnikach wyktadniku wymiernym| wyktadniku wymiernym| wyktadnikach wymiernych| na potgach (R)
wymiernych P) , P) , P) ,

* pojecie potgi o * pojecie potgi 0 * zapisywa potggi 0
wyktadniku wyktadniku wyktadnikach wymiernych

rzeczywistym (P)
 prawa dziata na
potgach (K)

rzeczywistym (P)
* prawa dziata na
potzgach (K)

w postaci pierwiastkow (P
« stosowd prawa dziata
na potgach o
wyktadnikach wymiernych
P)

* poréwnywd potegi o
wyktadnikach
rzeczywistych (P—-R)
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13 Powtorzenie
wiadomdaci.
14-15 Sprawdzian i jego
omoéwienie.
ZDANIA | 16 |Bud0wanie ZQ * pojecie koniunkcji i « jak buduje si zdania ||| oceni@ wartci¢ logiczr ||| oceni@ wartas¢
ZBIORY (10 h) alternatywy zda i za pomog koniunkgji, ||/koniunkcjii alternatywy |||logiczra zda
negacji zdania (K) alternatywy i negaciji zda (P) ztozonych (R-W)
« pojecie kwantyfikatora || (K) * tworzy¢ negacg
ogolnego i « jak buduje si podanego zdania (K-P)
szczegotowego (K) zaprzeczenia zdaz
kwantyfikatorami :
ogllnym i
szczegéiowym (R)
17-18 |Budowanie zdﬂ(cd_)| * pojecie implikaciji i * pojecia: implikacja, « tworzy¢ implikacje, * oceni& wartas¢
implikacji odwrotnej implikacja odwrotna implikacje odwrotne oraz|||logiczra zda
K) oraz rownowanos¢ (P) ||| rownowanasci zda (P-R)| || ztozonych (R-W)
* pojecie « oceniag wartcsé¢ logiczrg
réwnowanaosci (K) implikacji i
réwnowanaosici (P)

19 Twierdzenia. * budow twierdzenia | » dowdd wprost oraz » wskazywa zatazenia  dowodz
Dowodzenie (K) dowdd niewprost (P) oraz tez twierdzenia (P) | twierdzenia metogd
twierdzex * pojecie dowodu « formutowa twierdzenia | wprost oraz metad

wprost oraz dowodu w postaci implikacji (P) niewprost (R-W)
niewprost (P)
20 |Zbiorg * pojecie podzbioru (K) |- pojecie podzbioru (K)| « graficznie przedstawda | ||+ graficznie

* pojecie zbioru « pojecia: iloczyn, suma||zawieranie s zbiorow przedstawiéa
pusteqgo (K) i roznica zbioréw (K) oraz sum, réznice i Zzawieranie s zbioréw
* pojecia: iloczyn, sume iloczyn zbioréw (K) oraz sum, réznice i
i réznica zbioréw (K) » Wyznacza podzbiory, iloczyn zbioréw (R)
* pojecie zbiorow sumy, rénice iiloczyny | «wyznacza podzbiory,
rozfacznych (K) podanych zbioréw (K-P) | sumy, rénice i
* pojecie podzbioru (K) iloczyny podanych
« symboliczny zapis zbioréw (R)
zawierania s zbioréw
i dziatan na zbiorach
(K)

21-22 Przedzialy liczbowe | « pojcie przedziatu * pojecie przedziatu * zaznaczapodane - zapisywa podane
otwartego i otwartego i przedziaty na osi liczbowej a

domknktego (K)

domknktego (K)

(K)

* zapisyw& podane
przedziaty liczbowe za
pomog nieréwngci i

pomoa nieréwnaci Z
zastosowaniem warto-

sci bezwzgtdnej (R
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odwrotnie (K)

» wykonywa dziatania nb

rzedziatach liczbowych

(@

» wykonywa dzia’ran@

na przedziatach

Iiczbowich (Rb

23 Powtérzenie
wiadomdaci
24-25 Praca klasowa i jej
omowienie.
ROWNANIA | 26-27 Zapisywanie i * pojecie wyraenia « zasad redukowania | ¢ budowa proste  budowa i nazywat
NIEROWNO SCI przeksztatcanie algebraicznego (K) wyrazéw podobnych wyrazenia algebraiczne wyrazenia algebraiczne
(18 h) wyrazeh * pojecie jednomianu i | (K) (K) o wielodziataniowej
algebraicznych jednomianu  zasady zapisywania i | * odczytywa& wyrazenia konstrukcji (R-D)
uporzidkowanego (K) | nazywania wyraen algebraiczne (K-P) » wykorzystywa
* pojecie jednomiandw | algebraicznych (K) e redukowa wyrazy wyrazenia do

podobnych (K)

« wzory skréconego
mnazenia (kwadrat
sumy, kwadrat rénicy,
réznica kwadratow) (K)

« zasady dodawania i
odejmowania sum
algebraicznych (K)

* zasag¢ mnazenia sumy
algebraicznej przez
sune algebraicza (K)

podobne (K-P)
« dodawd i odejmowa
sumy algebraiczne (K-P)
* mnazy¢ sumy
algebraiczne przez
jednomiany (K-P)
* mnazy¢ sumy
algebraiczne (K-R)
« doprowadzawyrazenia
algebraiczne do prostszyd]
postaci (P-R)
* wytaczat wspdlne
czynniki poza nawias (PR
« oblicza wartaici
liczbowe wyraen
algebraicznych (K-R)
* stosowd wzory
skréconego mneenia (K-
R)
« przeksztalcawyrazenia
algebraiczne, stosg
wzory skréconego
mnazenia (P-R)
* postugiwa sig wzolrem

P

(a1 +at..+a )=

rozwiazywania zadéa
zwiazanych z
podzielndcia i
dzieleniem z reszt(R—
D)

« zapisywa obwody i
pola figur za pomac
wyrazen
algebraicznych (P-D)

=2

=a -1 (R)
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Indukcja matematyczr|

5« zasad indukciji
matematycznej (P)

« zasag indukcji
matematycznej (R)

» dowodzi wlasndci liczb
naturalnych, korzystag z
zasady indukcji
matematycznej (P)

» dowodzi wiasndci
liczb naturalnych,
korzystajic z zasady
indukcji matematyczne)

(R-W)

28-31 Réwnania i uktady * pojecia: réwnanie i * pojecia: rozwizanie | e rozwiazywat réwnaniai | e zapisywa tresci
réwnan pierwszego nierownacé (K) réwnania, rozwgzanie | nieréwndci (K-P) zada za pomog
stopnia * pojecia: rozwhzanie nieréwndci (K) « podawd interpretacg réwnai lub

rébwnania, rozwgzanie | ¢ pojecie rozwhzania geometrycza rozwigzania | nierébwndci oraz
nieréwndaci (K) uktadu rowna (K) nieréwndci (K) przedstawiaich
* pojecia: rbwnania * zapisywd treici zada za | rozwiazania (R-D)
rébwnowane, réwnania pomoa réwnai i « tworzy¢ uktady
tozsamdciowe, nieréwndci (P) réwnai, mapc dane
sprzeczne (P)  rozwiazywa uktady rozwigzania (R)
¢ sposoby réwna pierwszego stopnia ¢ rozwiazywat zadania
przeksztatcania rowma metod, podstawiania (K- | tekstowe za pomac
(K) P) uktadow réwna (R-D)
* pojecie uktadu rowna * rozwiazywat uktady * dobier& réwnania w
(K) réwnai metody uktadach tak, aby
* pojecia: uktad przeciwnych otrzymywd& zadane
oznaczony, wspotczynnikow (P-R) rodzaje uktadow (D)
nieoznaczony, * zapisywd tresci zada w
sprzeczny (P) postaci uktadéw réwna
* metody P)
rozwiagzywania uktadéw
réwnai: podstawiania,
przeciwnych
wspotczynnikéw (K)

32-33 Wartd¢ bezwzgédna | * pojecie wartgci * pojecie wartdci  zaznaczé&na osi liczbo- | * rozwiazywat

w réwnaniach i
nierébwndciach

bezwzgtdnej liczby
rzeczywistej (K)

« interpretacg
geometrycza
nieréwndci typu |x| <a
oraz|x| >a(K) |x- a|
>b, |x- a| <b(P)

« interpretacy
geometrycza rownaci
Ix-al=b (P)

bezwzgkdnej liczby
rzeczywistej (K)

* zwiazek midzy
nieréwndcia typu x|
<ai|x| >a, [x-a| >b,
[x—a| <bijej
interpretacj na osi
liczbowej (P)

wej przedzialy opisane za
pomog réwna i
nieréwndci typu: |x- a| =

|x=a| >b, [x-a| <b (P)

* rozwigzywat rbwnania
typujax+ b| =c (P)

* rozwigzywat
nierébwndci postacijax+
b| >c, |ax+ b| <c, |ax+ b| >
C, lax+ b|<c(P-R) i
interpretowa graficznie
rozwigzania tych

réwnania i
nierébwndci, w ktérych
wielokrotnie wys¢puje
wartgs¢ bezwzgédna
(R-W)

nieréwndgci (P)
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34-35 Przeksztalcanie « koniecznéé » wyznacza wskazan
WZOorow. zapisywania zateen dla | wielkos¢ z wzoru (K—P)
wielkosci  zapisywa odpowiednie
wystepujacych we zalazenia dla wielkéci
wzorach (P) wystepujacych we
wzorach (P)
36 Roéwnania kwadratowe. * pojecie réwnania « jak sk oblicza * rozwiazywa rownania | * rozwiagzywa zadania
kwaQratowegq (K) wyréznik rownania kwadratowe postacax2+ tekstowe z _ )
e wz0Or na wyrgnik kwadratowego (K) c=0,a% 0 (K) zastosowaniem rowha
réwnania . !ak sk ob_hqza _ « rozwiazywat réwnania kwadratowych (R)
kwadratowego (K) pierwiastki rownania 2
« wzory na pierwiastki | kwadratowego (K) kwadratowe postaeix +
réwnania bx=0,a#0 (K-P)
kwadratowego (K) * fozwiazywas rownania
postaci px+ q) =r (K-P)
« doprowadzardéwnania z
postaci ogéinej do postaci
(Px+q) =1 (P)
* rozwigzywad rownania
kwadratowe, stosua¢
wzory na pierwiastki row-
nania kwadratowego (P)
* rozwigzywat uktady
réwna, prowadzace do
réwnai kwadratowych (R)
37 Réwnania kwadratowe ¢ pojecie réwnania « jak sk oblicza * rozwiazywa: zadania

(cd.)

kwadratowego (K)

e wzOr na wyrénik
réwnania
kwadratowego (K)

* wzory na pierwiastki
réwnania
kwadratowego (K)

wyréznik rownania
kwadratowego (K)

« jak sk oblicza
pierwiastki réwnania
kwadratowego (K)

* rozwiazywat r()wnanzia
kwadratowe postaaix +
c=0,a# 0 (K)

* rozwigzywat réwnar;ia
kwadratowe postaaix +
bx=0,a 7% 0 (K-P)

* rozwiazywat 2réwnania
postaci px+ q) =r (K-P)
« doprowadzardéwnania z
postaci2 0golnej do postaci
(px+q) =1 (P)

* rozwigzywat rbwnania
kwadratowe, stosa¢
wzory ha pierwiastki row-
nania kwadratowego (P)
* rozwiazywat uktady
réwnai, prowadace do
réwnai kwadratowych(R)

tekstowe z
zastosowaniem réwnha
kwadratowych (R)

Dokument pochodzi ze stronyww.gwo.pl




Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

38-40 Wzory Viete'a. * wzory Viete'a (K) « jak wyznaczono wzory e stosowa wzory Viete’a | ¢ stosowa wzory
* pojecie sredniej Viete'a (K) (K-P) Viete'a (R-D)
arytmetycznej (P) « stosowa wzory
Viete’a do
rozwigzywania zada,
w ktorych wystpuja
srednie: arytmetyczna,
geometryczna,
harmoniczna (R)
wzory Viete'a
* rozwiazywat proste
réwnania kwadratowe Z
parametrem (F
41 Powté6rzenie
wiadomgaci.
42-43 Sprawdzian i jego
oméwienie.
FIGURY 44-45 Katy w tréjkatach i * pojecia katow: * pojecie kata (K) « wskazywa katy « stosowa wlasndci
GEOMETRYCZNE czworolgtach. wierzchotkowych, wierzchotkowe, przylegte, katéw w zadaniach
(18 h) przylegtych, odpowiadajce i (R)
odpowiadajcych, naprzemianlegte (K)
naprzemianlegtych oraz « stosowd wlasngci
wlasnaci tych katow katéw w zadaniach (K-P)
(K)
* twierdzenie o sumie
miar katow wewre-
trznych tréjkta (K)
« twierdzenia dotyczxce
whasndci katow w
trapezach i
réwnolegtobokach (K)
* pojecie dwusiecznej
kata (K)
46-47 Tréjkaty. * nierowng¢ trojkata * sposoby obliczania pd| « oblicza pola trojkatow * rozwigzywat zadania

(K)

« rodzaje trojtéw (K)
* pojecie wysokdci
trojkata (K)

* wz0r na pole tréjita
(K)

« twierdzenie Pitagorasa
i twierdzenie do niego
odwrotne (K)

tréjkatow (K)

* sens twierdzenia
Pitagorasa i twierdzenig
do niego odwrotnego

(K)

(K-P)
* stosowa twierdzenie

1 Pitagorasa i twierdzenie d

niego odwrotne w
zadaniach (K)

z zastosowaniem
twierdzenia
Pitagorasa i
twierdzenia do niego
odwrotnego (R-D)

Dokument pochodzi ze stronyww.gwo.pl



Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

D

48-49 Czworohty. * rodzaje i wlasngi « zasad klasyfikacji * stosowa wiasndaci * rozwiazywat zadania
czworolatow (K) czworokatow (P) czworolkatéw w zadaniach | na obliczanie pol i
* wzory na obliczanie (K) obwodow czworoktéw
pol i obwodow « oblicz& pola i obwody (R-D)
czworolkatow (K) czworolkatéw (K—P)

50 Wielolaty. * pojecie wielokata » wyprowadzanie « stosowé wzory na liczlg | * rozwiazywaé zadania
wypuktego i wzoréw na liczlg przekatnych i sung miar na obliczanie pol i
niewypuktego (K) przekatnych i sung katéw wewrgtrznychn— obwodow wielolkgtow
e wzory na liczle miar katow kata wypuktego (P) (R-D)
przekatnych i sung wewretrznychn—kata
miar katow wypuktego (P)
wewrgtrznychn—kata
wypukiego (P

51-52 Wielolaty * pojecie wielokata * spos6b wyznaczania | ¢ obliczat miare kata * rozwiazywat

foremne. foremnego (K) miary kata wewrtrznegon—kata zadania na obliczani
wewrgtrznegon—kata foremnego (K) pél i obwodéw
foremnego (P) * oblicza pola wielokatow
wielokatow foremnych (R-D)
foremnych (P-R)

53-54 Kotla i okegi. * pojecia kota i okegu, |  pojecie kata « stosowa twierdzenia * rozwigzywaé zadania
kata wpisanego i wpisanego i do-tycaice katow na obliczanie pol i
srodkowego (K) srodkowego opartego | wpisanych i obwododw kot oraz
« twierdzenia dotyczre | na danym tuku (K) srodkowych (K-P) dtugdsci tukow i pol
katow wpisanych i « oblicz& pole i obwod wycinkow kot (R-D)
srodkowych (K) kota (K-P)

« wzory na obliczanie * obliczat dlugas¢
obwodu i pola kota (K) tuku i pole wycinka
kota(P)
55 Okrgi i proste. * wszystkie maliwe * rozwigzywad zadania * rozwiazywat zadania

wzajemne potzenia
prostej i okegu na
ptaszczynie (K)

« wszystkie maliwe
wzajemne polzenia
dwdch okegoéw na
ptaszczynie (K)

dotyczice wzajemnego

potozenia prostej i okigu

oraz wzajemnego

potozenia dwéch okggéw

na ptaszczinie (P)
« korzyst& ze zwazkow

migdzy katem$rodkowym,

katem wpisanym i tem
migdzy styczi a ckcCiwa
okregu (P)

« korzyst& z twierdzenia o

zwiazkach miarowych
migdzy odcinkami

stycznych i siecznych ®

dotyczice wzajemnego
potozenia prostej i
okregu oraz
wzajemnego poleenia
dwdch okegow na
ptaszczynie (R)
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56 Wzajemne potenie * zna pogcie okikgow « umie okréli¢ wzajemne | ¢ umie okréli¢
okregéw roziacznych, potozenie dwoch wzajemne pofgenie
przecinajcych st i okregbw, znajc ich dwdch okegow,
stycznych (K) promienie i odlegtéc znapc ich promienie i
migdzy ichsrodkami (P) odlegta¢ migdzy ich
« umie obliczy odlegtaé srodkami (R)
migdzy srodkami e umie obliczy¢
okregbw, znajc ich odlegta¢ miedzy
promienie i potaenie (P) | $rodkami okegow,
» umie rozwiza zadanie z| znapc ich promienie i
okregami w uktadzie potozenie (R-D)
wspotrzdnych (P) * umie rozwazat
« umie obliczy dhugdci zadanie z okmgami w
odcinkéw, majc dane uktadzie
dtugasci promieni wspotrzdnych (R-D)
wystepujacych okegéw | ¢ umie obliczy
lub odlegt@ci pomicdzy dtugdsci odcinkéw,
pewnymi punktami (P) majac dane diuggri
promieni
wystgpujacych
okregéw lub
odlegtcici pomiedzy
pewnymi punktami
(R-D)
* umie rozwjzat
zadanie tekstowe
Zwiazane z
wzajemnym
potozeniem dwoch
okregéw (R-W)
57-58 Zadania konstrukcyjne} |+ podstawowe * rozwiazywat zadania « rozwiazywat zadania
konstrukcje konstrukcyjne (K—P) konstrukcyjne (R-D)
geometryczne (K—P)
59 Powtorzenie
wiadomgaci.
60-61 Sprawdzian i jego
omoéwienie.
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FUNKCJE
(19 h)

62-63 Pagcie funkcji. * pojecie funkgcji (K) * pojecie funkcji (K) » odczytywa wartgci « poda& argumenty, dla
* pojecia: dziedzina funkcji dla danego ktorych wartdci
funkcji, argument, argumentu lub argument | funkcji spetniaj
wartas¢ funkcji, dla danej wartéci z: okreslone warunki (R)
zmienna niezalaa, tabelki, grafu, wykresu
zmienna zalena (K) (K)

* pojecie miejsca * wskazywad miejsca

zerowego (K) zerowe funkcji (K)
« podawé& argumenty, dla
ktorych funkcja przyjmuje
wartasci dodatnie lub
ujemne (P)

64-65 Monotoniczng * pojecia: funkcja * podawa przedziaty « analizowa funkcje
funkgii. rosraca, malejca, stata monotonicznéci funkcji przedstawione w tinej

(K) (K) postaci i wycigat
 sporadzat wykresy wnioski (R)
funkcji spetniagcych
okreslone warunki (P)

66-67 Wzory i wykresy « rézne sposoby zapisu « ustala dziedzire funkcji | * przedstawiafunkcje
funkgii. tej samej funkciji (P) okreslonej wzorem (P-R) | za pomog wzoru (R)

* analizowa zaleznosci * sporadza wykres
miedzy dwiema funkcji okreslonej
wielkosciami opisane za | wzorem (R)
pomog wzoru lub
wykresu funkcji (K-P)
* sporadza wykres
funkcji okreslonej wzorem
(P)

68-71 Wiasnéci funkciji. * pojecie * pojecie * sporadza wykresy « analizowa funkcje
réznowartGciowosci réznowartGciowosci funkcji spetniajcych przedstawione w tinej
funkciji (P) funkcji (P) okreslone warunki (P) postaci i wycga
* pojecia: funkcja * pojecia: funkcja » odczytywd wtasndci wnioski (R)
parzysta, funkcja parzysta, funkcja funkcji na podstawie
nieparzysta (P) nieparzysta (P) danego jej wykresu (P-R)

* pojecia: funkcja * pojecia: funkcja « okresla¢ wlasndci
okresowa, okres okresowa, okres funkcji na podstawie jej
zasadniczy funkcji (P) | zasadniczy funkcji (P) | wzoru (P-R)

72-73 Funkcja liniowa. * pojecie funkcji * sporadza wykres

liniowej (K) funkg;ji liniowej (K)

« potazenie wykresu
funkcji liniowej w
zaleznosci od
wspotczynnika
kierunkowego (K)

« sprawdza algebraicznie i
graficznie, czy punkt
nalezy do wykresu (K)

* wyznaczé argument dla
danej wartéci funkcji i
odwrotnie (K)
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¢ oblicz& i odczytywa&
miejsca zerowe (K)

« oblicz& i odczytywa z
wykresu argumenty, dla
ktorych wartdci spetniaj
okreslone warunki (P-R)
« korzystajc ze wzoru
funkcji liniowej, okresla¢
jej monotonicznéd i
znajdowd wspotrzdne
punktéw przegcicia
wykresu z osiami (K)

« podawd wzor funkcji
liniowej, ktorej wykres:
przechodzi przez dane dwa
punkty, przechodzi przez
dany punkt i jest
réwnolegty do wykresu
danej funkgji liniowej,
ktorej wzor jest dany (P-R
« oblicza® wspotrzdne
punktu przecicia
wykresow funkgiji linio-
wych (P)

74-75 Przesuwanie wykresOywe zasady spoeglizania | *zasady spoarizania | ¢ sporadza wykres
funkcji. wykresow funkcji: wykresow funkgiji: funkcji: y=f(x) +q,
y=f(x) +q, y=f(x+p), y=f(x) +a, y=f(x+p), y=f(x+p), y=f(x+p)+q, gdy
y=f(x+p)+q, gdy dany | y=f(x+p)+q, gdy dany | dany jest wykres funkc;ji
jest wykres funkgji jest wykres funkgiji y=f(x) (P)
y=f(x) (P) y=f(x) (P) * zapisywa wzory funkcji
powstatych w wyniku
przesungcia wykresu
danej funkcji (P)
« okresla¢ spos6b
przesungcia wykresu
jednej funkcji tak, aby
otrzyma wykres drugiej
funkcji (P)
76-77 Przeksztalcanie  zasady sporrizania | ¢ zasady spoarlzania | ¢ sporadza: wykres * okresla¢ zwiazek

wykreséw funkciji.

wykresow funkcji: y=f(-
X), y=-(x),

y=-f(-x), y=[f(x)I,
y=f(|x|), gdy dany jest
wykres funkcji y=f(x)

(P)

wykresow funkciji: y=f(-
X), y=-f(x),

y=-f(-x), y=[f()I,
y=f(|x|), gdy dany jest
wykres funkcji y=f(x)
(P

funkciji: y=f(-x),

y=-(x), y=-f(-x), y=[f(x)!,
y=f(|x]), gdy dany jest
wykres funkcji y=f(x) (P)
 zapisywa wzory funkcji
powstatych przez symegr

migdzy przeksztatce-
niem wykresu funkcji a
wzorem funkcji, ktorej
wykres otrzymano w
wyniku przeksztatcenia

(R)
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wykresu danej funkciji
wzgledem obu osi i
pocatku uktadu (P)

78 Powtorzenie
wiadomgaci.
79-80 Sprawdzian i jego
omobwienie.
WEASNOSCI 81 Przesuwanie paraboli.| * pojecie paraboli (K) * sporzdza v;/ykresy * sporadza wykrzesy
FUNKCJI * potozenie wykresu funkcji: y= ax (K) funkcji y= a(x+ p) +q
KWADRATOWE funkcji y=ax w * wykorzystywa zasady | i okresla¢ ich wkasndci
J (16 h) zaleznosci od wartgci przesuwania wykresow (P-R)
wspotczynnikaa (K) funkcji do rysowania2
* potazenia parabol52/= parabol pgstac'gz: ax+aq,
ax+q (K), y=a(x+ p) y=ab+p), (K),
(K): y= a(X+ p) +q (P) y= a(x+ p) + q(P)
» podawd wzér paraboli o
danym wierzchotku i
przechodzcej przez dany
punkt (P)
» podawag wzdr funkcji,
ktorej wykresem jest danal
parabola (P
82-83 Funkcja * pojecie funkcji * zwiazek medzy « zapisywa wzor funkcji | « oblicza pola figur
kwadratowa. kwadratowej (K) wzorami okrélajacymi | kwadratowej w postaci spetniajicych okrélone

» wzory okrélajace
wspotrzdne
wierzchotka paraboli
(K)

« post& ogoéln, postd
kanoniczna oraz
iloczynowa funkgciji
kwadratowej (K)

wspotrzdne
wierzchotka paraboli i
postaci kanoniczia
wzoru funkcji
kwadratowej (R)

kanonicznej (P)
* rysowd& wykres funkcji
kwadratowej i okrélac jej
wihasndci (K)
« zapisywa wzoér funkcji
kwadratowej spetniagej
dane warunki (P-R)
« obliczat wspotrzdne
punktéw przegicia
wykreséw danych funkciji
(P-R)
« obliczat wspotrzdne
punktéw przegicia paraboli
z osiami uktadu
wspotrzdnych oraz
wspotrzdne jej
wierzchotka (P)

« oblicza miejsca

warunki (R-D)
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zerowe funkcji
kwadratowej (P)

« okreslac¢ liczbe miejsc
zerowych funkcji
kwadratowej w zalenosci
od wartgci wyrdznika (P)
* oblicz&, dla jakich
argumentow funkcja
spetnia okrélone
warunki (P—-R)

84-85

Funkcja

« pojecie funkcji

kwadratowa (cd.). kwadratowej (K)

* wzory okrélajace
wspotrzdne
wierzchotka paraboli
(K)

* post& ogoéln, postd
kanoniczna oraz
iloczynowa funkgciji
kwadratowej (K)

* zwiazek midzy
wzorami okrélajacymi
wspotrzdne
wierzchotka paraboli i
postaci kanoniczia
wzoru funkcji
kwadratowej (R)

* zapisywd wzar funkcji
kwadratowej w postaci
kanonicznej (P)
* rysowd& wykres funkcji
kwadratowej i okrélac jej
wiasndci (K)
« zapisywa wzoér funkcji
kwadratowej spetniagej
dane warunki (P—-R)
« oblicza wspotrzdne
punktéw przegicia
wykreséw danych funkciji
(P-R)
« obliczat wspotrzdne

punktéw przegicia paraboli

z osiami uktadu
wspotrzdnych oraz
wspotrzdne jej
wierzchotka (P)

« oblicza miejsca
zerowe funkcji
kwadratowej (P)

« okreslac¢ liczbe miejsc
zerowych funkcji
kwadratowej w zalenosci
od wartéci wyrdznika (P)
* oblicz&, dla jakich
argumentow funkcja
spetnia okrélone
warunki (P—R)

* oblicz& pola figur
spetniajicych okrélone
warunki (R-D)

86-87

Nieréwnaci
kwadratowe.

* pojecie nieréwngci
kwadratowej (K)

* rozwigzywa nieréwno-
sci kwadratowe (P)

« okresla¢ argumenty, dla
ktorych wartdci jednej
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funkcji ;1 wigksze od
wartdsci drugiej funkcji
(P-R)

« znajdowa liczby
spetniagce koniunkag
pewnych nieréwni (P-
R)

88-89 Zastosowania * opisyw& zaleznosci * opisywa zaleznosci
funkgji migdzy wielkaciami za migdzy wielkaciami
kwadratowej. pomog funkcji za pomog funkgiji

kwadratowej (P) kwadratowej (R-D)
* rozwiazywa zadania * rozwiazywa zadania
tekstowe stosaf funkcji tekstowe, stosaf
kwadratowej (P) wiasndci funkciji
kwadratowej (R-W)
90-93 Réwnania i * rolg parametru w * rozwiazywa réwnaniai |  rozwiazywat zadania,
nieréwnaci z réwnaniu i nieréwnéci | nierowndaci z parametrem| wykorzystupc
parametrem. (R) (P-R) wiasndci funkciji
kwadratowej (FW)
94 Powto6rzenie
wiadomgaci.
95-96 Sprawdzian i jego
omoéwienie.
TRYGONOMET 97-98 Tangens fta ostrego * pojecie tangensa kata |  pojecie tangensadta | ¢ oblicza tangensy #téw | ¢ rozwiazywat zadania
RIA (15 h) ostrego w tréjkcie ostrego w trojkcie ostrych (K) tekstowe,
prostolatnym (K) prostolatnym (K) « oblicza dtugasci bokow | wykorzystupc
* zwigzek midzy * zwiazek midzy tréjkata prostoktnego, wiadomdci o
tangensemadta tangensemdta i majac wéréd danych tangensie (R)
nachylenia prostej cechami podobiestwa | tangens jednego ztéw
y=ax+b do osi x a jej tréjkatdw prostolgtnych | ostrych (K-P)
wspotczynnikiem (R) e odczytywa z tablic lub
kierunkowym (P) oblicza® za pomos
kalkulatora warté¢
tangensa danegata lub
miarg kata, magc dany
jego tangens (K)
« oblicza tangens #a
nachylenia prostej y=ax+b
docsix (P)
99-100 Tangens (cd.) * pojecie tangensa kata | « pojecie tangensa kata | « oblicza tangensy #éw | ¢ rozwiazywat zadania

ostrego w tréjkcie
prostoktnym (K)
* zwiazek medzy
tangensemdta

ostrego w tréjkcie
prostoktnym (K)
* zwigzek medzy
tangensemdta i

ostrych (K)
« oblicza dhugasci bokow
trojkata prostoktnego,

majac wéréd danych

tekstowe,
wykorzystupc
wiadomdci o
tangensie (R)
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nachylenia prostej
y=ax+b do osi x a jej
wspotczynnikiem
kierunkowym (P)

cechami podobiestwa
trojkatow prostolgtnych
(R)

tangens jednego zitdéw
ostrych (K-P)

« odczytywa z tablic lub
oblicza® za pomos
kalkulatora wartéc
tangensa danegata lub
miare kata, magc dany
jego tangens (K)

« oblicz& tangens &a
nachylenia prostej y=ax+b
do osi x (P)

101- Funkcje * pojecia: cotangens, « oblicza wartasci funkcji | * rozwiazywaé zadania
102 trygonometryczne sinus o cosinusgta trygonometrycznych tekstowe,
ostrego w tréjkcie katéw ostrych (K) wykorzystupc
prostoktnym (K) * rozwiazywat trojkaty wiadomdci o
*wz0r na pole trojita z prostokitne (P) funkcjach
zastosowaniem sinusa « konstruowa katy ostre, trygonometrycznych
kata (P) majac dane wartéi ich (R)
funkcji
trygonometrycznych (K-
P)
« odczytywd z tablic lub
oblicza® za pomos
kalkulatora wartéc¢ funkciji
trygonometrycznych
danego kta lub miae kata
(P)
103- Zastosowania * pojecia: cotangens, « obliczat wartdsci funkcji | * rozwiazywat zadania
104 trygonometrii sinus o cosinusdta trygonometrycznych tekstowe,

ostrego w tréjkcie
prostokgtnym (K)

kata (P)

* wzOr na pole trojita z
zastosowaniem sinusa

katow ostrych (K)

* rozwiazywat tréjkaty
prostokytne (P)

« konstruowa katy ostre,
majac dane wartéci

funkcji
trygonometrycznych tych
katow (K-P)

« odczytywa z tablic lub
oblicza za pomog
kalkulatora warté&¢ funkcji
trygonometrycznych
danego kta lub miag

kata, gdy dana jest waigd
funkcji trygonometrycznej
tego kata (P)

wykorzystupc
wiadomdci o
funkcjach
trygonometrycznych

(R)
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

105- Wartasci funkciji « wartasci funkcji * sposéb wyznaczania | ¢ rozwiazywat trojkaty * rozwigzywaé zadania
106 trygonometrycznych trygonometrycznych dlg wartasci funkcji prostoktne (P) tekstowe,
dla katéw 30°,45° i katéw 30°,45° 1 60° (K) | trygonometrycznych wykorzystupc
60° katéw 30°,45° 1 60° (P) wiadomdci o
funkcjach
trygonometrycznych
katow 30°,45°i 60° (R)
107- Zwiazki miedzy * podstawowe « obliczat wartdici funkcji | ¢ rozwiazywat zadania
108 funkcjami tozsamdci trygonometrycznych tekstowe,
trygonometrycznymi trygonometrycznéK) majac dana wart& jednej | wykorzystupc
 zwigzki miedzy z nich (P) wiadomdci o
funkcjami « przeksztatlcawyrazenia, | funkcjach
trygonometrycznymi stosujic tazsamdci trygonometrycznych
kataa i kata90°-a (K) trygonometryczne (P-R) | (R)
* sprawdzé tozsamdci
trygonometrycznéP-R)
109 Powtérzenie
wiadomdci.
110- Praca klasowa i jej
111 omowienie.
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